
   就職に役立つ情報ひろば 

   これで安心！ 就職・再就職の準備活動 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

下記申込書にご記入のうえ、ＦＡＸでお申し込みください。連絡先は必ずご記入ください。電話、メールでも受け付けています。 

平成２２年度 第３回 「就職に役立つ情報ひろば」に参加します。 

参加希望日（○をつけてください） 平成 22 年  １１/２０ １１/２７ １２/４ （できるだけ全日程にご参加ください） 

                                 男 女    男 女   男 女 
お名前                       ★保育申込 （   ）歳（   ）歳（   ）歳 

連絡先（電話）                  （携帯） 

メールアドレス 

ご住所 
〒  

             ご記入いただきました内容は、「情報ひろば」参加申し込み以外の目的で使用することはありません。 

回 日 時 テ ー マ 内 容 

１ 

平成２２年 
 

11 月 20 日

（土） 

１０～１２時 

先輩シングルマザーに聞く ～ 

～ 日々いきいきと、前向きに 

アドバイザー：宮里 真由美 

ＮＰＯ法人女性と仕事研究所認定キャリアアドバイザー 

商業デザイナー 

【楽しい生き方探しと交流】 
商業デザイナー、キャリアアドバイ
ザー、セミナー講師と忙しく仕事を
こなしながら、趣味の写真撮影も楽
しむシングルマザーに、元気の秘密
を聞いてみましょう。 

２ 
11 月 27 日 

（土） 
１０～１２時 

ゲーム感覚で自己分析 ～ 

～ 楽しみながら、私の適職探し 

アドバイザー：山本 節子 

ＮＰＯ法人女性と仕事研究所認定キャリアアドバイザー 

神戸市母子家庭等就業・自立支援センター就業相談員 

【自己分析と適職】 
｢価値観カード｣を使って、トランプ
遊びの要領で、楽しんでいるうちに、
自分が大事に思っていることが明確
になり、自分の適性を発見すること
ができます。 

３ 
12 月 4 日 

（土） 
１０～１２時 

やりがいのある仕事、福祉の仕事～ 

 ～ ｢介護の仕事｣って・・・？ 

アドバイザー：佐川 節子 
ＮＰＯ法人女性と仕事研究所認定キャリアアドバイザー 

高齢者施設勤務 

【働き方いろいろ】 
介護施設に勤務するベテラン職員
に、介護の仕事について聞いてみま
しょう。楽しい事も、つらい事も。
介護の仕事を目指している方も、介
護の現場で働きはじめた方も。 

シングルマザー（神戸市在住の方）のための
就業支援情報ひろばです。就業・自立を支援
するために素敵なプログラムを用意しまし
た。どうぞお気軽にご参加ください。 

母子家庭・シングルマザーのための就業支援 

会 場：神戸市立母子福祉センター 研修室（２階） 

〒650—0016 神戸市中央区橘通 3丁目 4-1 神戸市立総合福祉センター内 

申込み・問い合わせ：ＴＥＬ 341-4532   ＦＡＸ 371-6478 
メール  boshi-shien.kobe@proof.ocn.ne.jp

神戸市母子家庭等就業・自立支援センター「あいワーク神戸」（神戸市立母子福祉センター内）

神戸市母子家庭等就業・自立支援センター

「あいワーク神戸」 

◎保育ルームあります ２歳～就学前まで（１週間前までに予約してください）  ◎参加費：無料 

無料 

次回予定  ◆第４回(1 月 22 日・29 日・2 月 5 日)ビジネスマナー 
《内容は、都合により変更することがあります》 

平成２２年度

第３回 



知っていますか？ 

『生活保護受給者等就労支援事業』（母子家庭を含む） 

     就職活動をスムーズにおこなうために！ 
 

Ａ子さん：Ｂ代さん、就職活動は順調？ 

Ｂ代さん：ハローワークには行って、いろいろ情報をみたんだけれど、どうして決めて

いけばいいのかよくわからなくって・・・。 

Ａ子さん：じゃあ、「生活保護受給者等就労支援事業」に参加申込みをしてみたら？ 

Ｂ代さん：「生活保護受給者等就労支援事業」って？ 私は、生活保護を受給していないけど。 

Ａ子さん：「生活保護受給者 等
．
」には、 

児童扶養手当を受給している母子家庭のお母さんも含まれるのよ。  

Ｂ代さん：それなら私もあてはまるわ。・・・で、どんな支援がしてもらえるの？  

Ａ子さん：ハローワークが中心になって、働く意欲のある母子家庭のお母さんに  

対して、トライアル雇用等、一人ひとりの状況やニーズにあった 

支援メニューを考えて、就職につながるように支援してくれるのよ。 

Ｂ代さん：どうしたら参加できるの？ 

Ａ子さん：母子家庭等就業・自立支援センターを通じて申込みができるのよ。就業相談員が、就

業相談で一人ひとりの状況や希望を聞き取りして、条件が整えば 申請の手続きを進

めてくれるのよ。まず、神戸市母子家庭等就業・自立支援センターの就業相談を

受けてね。（下記参照。生活保護を受給されている方は、各区保護課にお問い合わせく

ださい） 

Ｂ代さん：ありがとう。さっそく、就業相談の予約をするわ。 

 

 

 

神戸市母子家庭等就業・自立支援センター「あいワーク神戸」 

（神戸市立母子福祉センター内）

〒650-0016 神戸市中央区橘通 3丁目 4-1 神戸市立総合福祉センター３階 

ＴＥＬ  341-4532    ＦＡＸ 371-6478 

       メール  boshi-shien.kobe@proof.ocn.ne.jp 

 シングルマザーのための就業相談  

     キャリアアドバイザーがあなたの就業を応援します 
 

「私にとっての適職とは」「就職活動の進め方」「応募書類の書き方」「面接の

受け方」等、就業に関する相談が主な内容です。 

毎週月曜と水曜、第１土曜に下記センターで開催しています。 

（ただし、第１水曜の午後は西区、第２水曜の午後は垂水区、第３水曜の午後は北区での巡回相談です）

お問い合せ、ご予約は、下記 就業・自立支援センター まで。 【仕事を斡旋するものではありません。】


